Dear Jinenkan friends
Dear Martial artists

The Swiss Jinenkan Seminar is near. Manaka Sensei will be in Wettingen on June 13th
and 14th, 2009. We will put the registration form online on January 25th, 2009. There
you can register for the seminar and the seminar-dinner and you can also indicate your
preferences regarding accommodation, weekly and private training as well as testing.

Please find below the most important information about the Swiss seminar. All details can
be found on our website:
http://www.jinenkan.ch/Seminar/eng/index.html

Seminar date: June 13th and 14th, 2009

Time: from 11am to 1pm and from 3pm to 5pm

Seminar topic: Saturday: Takagi Yoshin Ryu Jutaijutsu, Sunday: Togakure Ryu Ninja
Biken

Seminar place: Sportshall Tagerhard in Wettingen (Switzerland)

Seminar fee: Weekend incl. sandwich and drink CHF 335 / Euro 225, Only 1 day incl.
sandwich and drink CHF 185 / Euro 125

There is also a seminar gift included in the fee.

During the week before the seminar there will be held some weekly and private training
with Manaka Sensei. Please click on the time schedule:
http://www.jinenkan.ch/Seminar/pdf/Seminar%20Schedule%202009.pdf

If somebody is interested in having some private training with Manaka Sensei, please
mention the day and topic in the registration form. Because there are always a lot of
requests, we will put some people together in one group according to the topic. So it
won’t be a private training but a special training. We hope that it will be possible that
everybody gets his special training, but we cannot guarantee for.

If you register early enough we will be able to make the reservation for your preferred
accommodation. In the Sportshall there are some beds for Euro 10/night. (12 beds in
one room). Next to the Sportshall there is a restaurant where you can get breakfast.

If you prefer to stay in a hotel please choose either the City Hotel or the Hotel
Zwyssighof. Both are nearby the Dojo and around 30 minutes by foot from the
Sportshall. There is also a hostel available, but it is more far away from the Dojo and the
Sportshall. By the way: public transport is very convenient to get around.

Everyone who registered before March 31st, 2009 will get a CD with the best seminar
pictures for free. We will send it to you after the seminar.

We are looking forward to welcome you in Wettingen (Switzerland). In case of any
questions, please feel free to contact us anytime.

Edy Boy

Dojo-cho

Jinenkan Dojo Onkochishin, Wettingen
Switzerland

www.jinenkan.ch
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Liebe Jinenkan-Freunde
Liebe Kampfkunstler

Das Schweizer Jinenkan Seminar 2009 steht vor der Tur. Am 13. und 14. Juni 20009 ist
Manaka Sensei in Wettingen. Das Anmeldeformular wird voraussichtlich am 25. Januar
2009 auf unserer Website aufgeschaltet. Mit diesem kdnnt ihr euch nicht nur fir das
Seminar oder das Seminar-Dinner anmelden, sondern auch eure Winsche in Sachen
Unterkunft und Verpflegung anbringen. Ebenso die Registrierung fir die diversen
Trainings mit Manaka Sensei unter der Woche und eventuelle Prufungen.

Nachfolgend erhaltet ihr nochmals die wichtigsten Infos in der Zusammenfassung. Details
kénnt ihr auf unserer Homepage nachlesen:
http://www.jinenkan.ch/Seminar/ger/index.html

Seminardatum: 13. und 14. Juni 2009

Seminarzeiten: jeweils 11.00 — 13.00Uhr und 15.00 — 17.00Uhr

Seminarthema: Samstag: Takagi Yoshin Ryu Jutaijutsu, Sonntag: Togakure Ryu Ninja
Biken

Seminarort: Sporthalle Tagerhard in Wettingen (Aargau)

Kosten: Wochenende inkl. Sandwich und Getrank CHF 335 / Euro 225, Nur 1 Tag inkl.
Sandwich und Getrank CHF 185 / Euro 125

Im Seminarpreis inbegriffen ist auch noch ein Erinnerungsgeschenk.

Wie gewohnt finden in der Woche vor dem Seminar diverse Trainings mit Manaka Sensei
statt. Den Trainingsplan findet ihr hier:
http://www.jinenkan.ch/Seminar/pdf/Seminar%20Schedule%202009.pdf

Wer sich flr ein Privattraining anmelden mdéchte, soll bitte bei der Registrierung den
Zeitpunkt sowie das Thema vermerken. Da die Nachfrage sehr gross sein wird, werden
die Privattrainings nach Thema in Gruppen zusammengelegt. Es wird also mehr ein
Spezial- als ein Privattraining. Wir werden unser Bestes geben, alle Wiinsche zu
bertcksichtigen, kdnnen aber nicht garantieren, dass uns dies gelingt.

Wer sich fruhzeitig anmeldet, dem kénnen wir sicherlich die gewtinschte Unterkunft
reservieren. In der Seminar-Sporthalle hat es einen Massenschlag (12 Betten pro
Zimmer). Dort kénnt ihr fir CHF 12.—/Nacht tbernachten. In der Nahe gibt es ein
Restaurant wo ihr auf Wunsch auch fruhstiicken kénnt.

Wer lieber im Hotel Ubernachtet, kann im Hotel City oder im Hotel Zwyssighof
einchecken. Beide sind in der Nahe des Dojos und etwa 30 min. Fussmarsch von der
Sporthalle entfernt. Am Rande von Wettingen gibt es noch eine Jugendherberge, welche
allerdings etwas weiter entfernt ist vom Dojo und von der Sporthalle.

Ubrigens: Der 6ffentliche Verkehr ist gut ausgebaut.

Wer sich bis zum 31. Marz 2009 anmeldet, erhéalt nach dem Seminar gratis eine CD mit
den schénsten Seminarfotos zugestellt!

Wir freuen uns euch in Wettingen empfangen zu dirfen. Bei Fragen helfen wir euch gerne
jederzeit weiter.

Edy Boy

Dojo-cho

Jinenkan Dojo Onkochishin, Wettingen
Switzerland

www.jinenkan.ch
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